LAN ARRISKUEN PREBENTZIOA
Andoaingo Udala

ANDOAINGO UDALEKO HAUTAKETA-PROZESUETAKO
PROBAK EGITEKO DEITUTAKO IZANGAIEK JARRAITU ETA
APLIKATU BEHARREKO NEURRIEN PROTOKOLOA.

Protokolo honetan adierazten diren neurri guztiak
COVID-19ari aurre egiteko osasun-gomendioetatik
eratortzen dira. Informazio hori guztia aldatu edo
eguneratu ahal izango da, pandemiaren bilakaerak eta
osasun-agintariek ezartzen dutenaren arabera.

Neurriak:

e Ez da dagokion deialdiko ariketara joan behar,
baldin eta kutsatzen bada edo susmoa badu edo
sintomak baditu (sukarra, eztula, aire-faltaren
sentsazioa).

e Erakundeko pertsona guztiekin ahalik eta
lankidetza handiena eskatzen da prebentzio-
neurriak hartzeko eta egindako gomendioen
jarraipena egiteko.

e Musukoa nahitaez erabili behar da ariketak
irauten duen aldi osoan. Hautaketa-prozesuaren
deialdiaren lekura musukoarekin joan behar da.

e lekura garaiz iritxi beharko da, sarrera
mailakatua izango delako, instalazioen barruan
nahiz  kanpoaldean  pilaketak  saihesteko
ezarritako prozeduraren arabera, eta
gomendatutako distantzia errespetatuko da.
Hautagaiei ordu zehatz batean eta leku jakin
batean deituko zaie, eta irizpide hori behar
bezala bete beharko dute. Ariketa egingo den
lekura joatea gomendatuko zaie izangaiei, proba
hasi baino 15 minutu lehenago.

e Besarkadekin edo eskuarekin beste pertsona
batzuk agurtzea ekiditea. Kontaktu fisikoa
saihestea.

e 2 metroko urruntze soziala mantentzea.

e Segurtasun-tarteak mantentzea eta gurutzatzeak
saihestea korridorea edo eremu komunak
erabiltzen direnean.

e laguntzaileei ez zaie sartzen utziko, ezinbesteko
kasuetan izan ezik.

e Komunak banaka erabili behar dira.

PROTOCOLO DE MEDIDAS A SEGUIR Y APLICAR POR LOS
ASPIRANTES CONVOCADOS PARA LA REALIZACION DE
PRUEBAS DE PROCESOS SELECTIVOS DEL
AYUNTAMIENTO DE ANDOAIN

Todas las medidas que se indican en este protocolo
vienen derivadas de las recomendaciones sanitarias para
hacer frente al COVID-19. Toda esta informacién podra
ser modificada o actualizada en funcién de lo que la
evolucion de la pandemia y las autoridades sanitarias
establezcan.

Medidas:

e No se debe acudir a la convocatoria del ejercicio
correspondiente, en caso de contagio o sospecha
o con sintomas (fiebre, tos, sensacidn de falta de
aire...).

e Se solicita maxima colaboracién con todas las
personas de la organizacion en la adopcion de las
medidas preventivas y el seguimiento de las
recomendaciones realizadas.

e El uso de la mascarilla es obligatorio durante
todo el periodo que dure el ejercicio. Se acudira
al lugar de la convocatoria del proceso selectivo
provisto de mascarilla.

e La llegada al recinto se realizara de forma
puntual, ya que la entrada se realizard de forma
escalonada, conforme al procedimiento
estipulado para evitar aglomeraciones tanto en
el interior de las instalaciones como en
exteriores, respetandose la distancia
recomendada. A las personas aspirantes se les
convocara a una hora especifica y en un lugar
determinado, debiendo cumplir perfectamente
ese criterio. Se recomendard a los aspirantes
acudir al centro donde se realizara el ejercicio
con una antelacién de 15 minutos al inicio de la
prueba.

e Evitar saludar o despedirse de otras personas
con abrazos o con la mano. Evitar el contacto
fisico.

e Mantener el distanciamiento social de 2 metros.

e Mantener las distancias de seguridad y evitar
cruces cuando se utilicen pasillo o zonas
comunes.

e No se permitira el acceso a personas
acompanantes, salvo casos de fuerza mayor.

e Se debe hacer un uso individual de los aseos.
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Hobe da eskailerak erabiltzea, igogailua
erabiltzea saihestu.

Saihestu objektuak/materiala beste pertsona
batzuekin partekatzea.

Eskuen higienea: izangai guztiek eskuak
xaboiarekin eta urarekin garbitu beharko dituzte
maiz, eta/edo soluzio desinfektatzaile
hidroalkoholikoekin.

Arnas higienea: eztul edo doministiku egitean,
ahoa eta sudurra behin erabiltzeko zapi batekin
estali behar dira, edo, bestela, besaurrearekin
edo ukondoa malgutzen.

Zapiak erabili eta berehala bota behar dira.

Ez ukitu begiak, sudurra eta ahoa, eskuek
errazago transmititzen baitute.
Hautaketa-prozesu osoa, deialdia deitzen denetik
probak amaitu arte, horretarako prestatutako
funtzionarioek zuzenduko eta gainbegiratuko
dute etengabe.

Es preferible el uso de las escaleras, de debera
evitar el uso del ascensor.

Evitar compartir objetos/material con otras
personas.

Higiene de manos: todas las personas aspirantes
deberan lavarse las manos frecuentemente con
jabén y agua, y/o con soluciones desinfectantes
hidroalcohdlicas.

Higiene respiratoria: al tose o estornudas hay
que taparse la boca y nariz con un pafuelo
desechable o, en caso de no ser posible, con el
antebrazo o la flexura del codo.

Los pafiuelos se debe desechar inmediatamente
después de su uso.

Evitar tocarte los ojos, la nariz y la boca, ya que
las manos facilitan la transmision.

Todo el proceso selectivo, desde la hora de la
citacién de la convocatoria hasta la finalizacién
de las pruebas, estard permanentemente
dirigido y supervisado por personal funcionario
formados al efecto.



